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“Es gibt immer mehr Medikamente und neue medizinische Technologien. Aber die Menschen 
werden immer kränker.” Wirtschaftsexperte Leo Nefiodow brachte es bei seiner Präsentation 
“Zukunftsmarkt Gesundheit” auf den Punkt: “Wir haben kein Gesundheitswesen, wir haben ein 
Krankheitswesen!” Für Prävention werde wenig bis gar nichts getan.
Aber laut Nefiodow wird sich das bald ändern, denn ein neues Gesundheitszeitalter bricht an. 
Seine Erkenntnisse leitet er von der wieder lange Wellenbewegungen, die von neuen Produkten 
und Erfindungen ausgelöst werden und die einen ganz bestimmten Bedarf der Gesellschaft 
befriedigen. Und da heute der Bedarf der Menschen nach seelischer und körperlicher 
Gesundheit immer größer wird, schlummert im Gesundheitsbereich ein riesiges Potential.
Nefiodows Nachricht an die NSA Vertriebspartner: “Ein neuer Zyklus beginnt. Lassen Sie sich 
das nicht entgehen!” 

Dr. Michael Spitzbart leitet die erste Praxis Deutschlands für Gesunde. Ja, richtig gehört: Zu Dr. 
Spitzbart geht man, wenn man gesund ist und es bleiben will! “Viele Krankheiten tun
nicht weh – bis es zu spät ist. Man fühlt sich gut – und dann kommt der Infarkt”, erklärte 
Spitzbart bei seinem Vortrag “Fit im Körper + Fit im Kopf = Fit für die Zukunft”. Denn genau da
möchte Spitzbart ansetzen und diese Krankheitswege abfangen. In seiner Praxis werden auch 
Werte gemessen, die man Magnesiumspiegel oder die Hämoglobinwerte:
“Ziel ist es, die ‘bösen Werte’ niedrig zu halten und die ‘guten Werte’ hoch.”
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